
Pour débuter...
Choisir un endroit calme où chacun se sentira bien (salon, chambre, jardin,...).
Apporter un objet et/ou poser un geste qui aide(nt) à penser à Jésus (par exemple :
déposer une petite croix, une bible, allumer une bougie...).
Vous êtes invités à suivre la proposition de la fiche ou à l'aménager (par exemple :
ajouter quelques instants de silence ou un chant que vous connaissez ou encore une
prière spontanée pour un membre de la famille).  Au début, vous pouvez peut-être
n'utiliser qu'une partie de la fiche.
Vous pouvez toujours terminer par un signe de croix et ajouter une parole de
bénédiction (par exemple : Que le seigneur nous bénisse et nous garde ! ).
Chaque fiche est basée sur l’Évangile d'un dimanche mais on peut prier un autre jour !

  2. Ecoutons la Parole de Dieu !
 Si vous le pouvez, écoutez le récit avec le lien ci-dessous ou QR code

1. Préparons-nous !
 

Refrain : Ô Père, je suis ton enfant
J’ai mille preuves que tu m’aimes
Je veux te louer par mon chant

Le chant de joie de mon baptême.

Refrain : Ô Père, voici tes enfants
Formant une seule famille

Un même esprit les animant
La même foi, la même vie

Comme la plante pour grandir1.
A besoin d’air et de lumière
Tes enfants pour s’épanouir
Ont ta Parole qui éclaire

Ceux qui ont soif de vérité
En ton esprit se voient comblés.

2.   Comme la plante pour grandir
A besoin d’air et de lumière
Tes enfants pour s’épanouir
Ont ta Parole qui éclaire

Ceux qui ont soif de vérité
En ton esprit se voient comblés.

Écoute sur un smartphone (taper le titre dans Google pour écouter) : 
🎵Ô Père, je suis ton enfant - Ensemble Vocal l’Alliance - YouTube

Évangile de Jésus Christ selon saint Marc (Mc 9,30-37)

Entrons dans le silence et la prière, traçons un beau signe de croix en disant ensemble : 
Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit ! Amen

En ce temps-là, Jésus traversait la Galilée avec ses disciples, et il ne voulait pas qu’on le sache,
car il enseignait ses disciples en leur disant : 
« Le Fils de l’homme est livré aux mains des hommes ; ils le tueront et, trois jours après sa mort, il
ressuscitera. » 
Mais les disciples ne comprenaient pas ces paroles et ils avaient peur de l’interroger. 
Ils arrivèrent à Capharnaüm, et, une fois à la maison, Jésus leur demanda : 
« De quoi discutiez-vous en chemin ? » Ils se taisaient, car, en chemin, ils avaient discuté 
entre eux pour savoir qui était le plus grand. S’étant assis, Jésus appela les Douze et 
leur dit : « Si quelqu’un veut être le premier, qu’il soit le dernier de tous et le serviteur de tous. »
Prenant alors un enfant, il le plaça au milieu d’eux, l’embrassa, et leur dit : 
« Quiconque accueille en mon nom un enfant comme celui-ci, c’est moi qu’il accueille. 
Et celui qui m’accueille, ce n’est pas moi qu’il accueille, mais Celui qui m’a envoyé. »
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https://youtu.be/LV3nV0VWrsE
https://youtu.be/LV3nV0VWrsE
https://www.youtube.com/watch?v=IwlktJ3uxAQ
https://www.youtube.com/watch?v=IwlktJ3uxAQ
https://www.youtube.com/watch?v=IwlktJ3uxAQ
https://www.youtube.com/watch?v=yFPcHbbjU2M


Notre Père, qui es aux cieux, 
Que ton nom soit sanctifié ; 

Que ton règne vienne ; 
que ta volonté soit faite sur la terre 

comme au ciel. 
Donne-nous aujourd’hui 
notre pain de ce jour. 

Pardonne-nous nos offenses, 
comme nous pardonnons aussi 
à ceux qui nous ont offensés.

Et ne nous laisse pas entrer en tentation,
mais délivre-nous du mal. Amen.»

  4. Répondons avec le cœur !

  3. Passons de l'oreille au cœur !

   5. Dieu se donne, donnons-nous  !

Une initiative du service de la catéchèse liée à l'initiation chrétienne 
Diocèse de Tournai  

Jésus, en plaçant un enfant au milieu 
des disciples, tu nous montres que, pour
être grand dans le cœur de Dieu, il est
important de servir et accueillir les plus
petits et les plus fragiles d’entre nous

comme Toi tu l’as fait. 
Aide-moi Jésus, à suivre ce chemin d’amour 

et de service qui mène vers ton Père, 
qui est aussi Notre Père 

et à qui nous pouvons dire…

Prenons le temps de regarder attentivement cette illustration.

Quels personnages y voyons-nous ?
Voyez-vous les différences de grandeur entre eux ? 
Le geste de Jésus envers les enfants

     et celui des enfants envers Jésus … ?
Et nous, adultes, aurions-nous aussi envie d’être comme les
enfants ? 
Pourrais-je également être accueilli par Jésus et accueillir
comme lui ? 

« Si quelqu’un veut être le premier, qu’il soit le dernier et le serviteur de tous. »
nous dit Jésus. Pas facile d’être le dernier, de ne pas avoir la meilleure place.
Comment pourrais-je y arriver ? 
Quels services vais-je pouvoir rendre cette semaine, non pour me mettre en
valeur mais pour, vraiment, prendre soin de l’autre ?

Et terminons ce temps de prière par un signe de croix,
tout comme nous l’avons commencé :

 Au nom du Père, du Fils et du Saint Esprit.
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http://viecontemplative.saintefamille.fr/

