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Quatrième Journée mondiale  

des grands-parents et des personnes 

âgées 
 

Avec la célébration de sa quatrième édition, la Journée mondiale des grands-

parents et des personnes âgées se confirme comme un événement important dans 

la vie de nos communautés ecclésiales et s'enrichit de nouvelles significations. 

L'attention portée aux grands-parents et aux personnes âgées n'est pas 

seulement un devoir de reconnaissance et d'affection, mais une nécessité pour 

pouvoir construire une société plus humaine et plus fraternelle. Le Saint-Père nous 

invite à reconnaître leur valeur et à le faire de manière permanente et non 

occasionnelle. Il ne s'agit pas de célébrer un anniversaire une fois par an, mais de 

faire en sorte que les personnes âgées se sentent partie intégrante de notre famille 

chrétienne et de notre histoire commune. Les générations successives de 

personnes âgées doivent être prises au sérieux et l'Église doit leur accorder une 

attention pastorale appropriée. 

Le thème de cette année, « Dans ma vieillesse, ne m'abandonne pas » (cf. Ps 

71, 9), rappelle la supplication sincère adressée au Seigneur de ne pas être laissé 

seul dans la vieillesse. Trop souvent, en effet, la solitude est l'amère compagne de 

la vie des personnes âgées, en raison de nombreuses situations contingentes, telles 

que la migration des enfants ou la crise des familles, mais aussi de la mentalité 

individualiste qui fait sentir les personnes âgées comme un fardeau. Il semble que 

tout le monde tienne désormais pour acquis qu'il y a un moment dans la vie où l'on 

reste seul. C'est une habitude et une mentalité à laquelle, avec résignation, même 

les plus âgés ne s'opposent pas. 

Pourtant, comme nous le rappelle le Saint-Père, Dieu n'abandonne jamais ses 

enfants, même lorsque les forces déclinent ou que la vie semble moins productive; 
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en effet, dans la Bible, vieillir est un signe de bénédiction. La solitude et la mise à 

l'écart des personnes âgées ne sont pas une fatalité, mais le résultat de choix 

erronés qui ne reconnaissent pas la dignité infinie de chaque personne. 

En suivant l'exemple de Ruth, qui n'a pas abandonné sa belle-mère Noémi, 

nous sommes appelés à suivre un nouveau chemin, en imaginant un avenir différent 

pour nos personnes âgées. Notre souhait pour la célébration de cet événement est 

donc que chaque communauté ecclésiale s'efforce de vivre « une journée sans 

solitude », en rendant visite aux personnes âgées, en les impliquant, en écoutant 

leurs histoires et leurs témoignages de foi. 

Conscients de la variété des initiatives qui ont été prises lors des éditions 

précédentes et de celles qui, nous l'espérons, marqueront également la quatrième 

Journée, nous mettons le logo à la disposition des paroisses et des diocèses pour 

qu'ils puissent l'utiliser librement. 

À cet égard et afin de donner plus de publicité à ce qui sera organisé pour 

l'occasion, nous vous demandons de nous faire part des différentes initiatives 

entreprises par le biais de l'email anziani@laityfamilylife.va ou de nos réseaux 

sociaux en utilisant le hashtag #GrandsparentsetPersonnesâgées 

Le kit pastoral est disponible sur le site du Dicastère pour les Laïcs, la Famille 

et la Vie à l'adresse suivante : www.laityfamilylife.va  

Dans l'espoir que la quatrième Journée mondiale des grands-parents et des 

personnes âgées contribuera à créer un dialogue fructueux entre les jeunes et les 

personnes âgées, nous vous adressons nos cordiales salutations dans le Seigneur. 
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