
Méditation pour le dimanche de la Trinité   (26.05.2024) 

 

« Dieu, personne ne l’a jamais vu » 

 

Et pourtant ! Jésus en est la manifestation humaine, en chair et en os. En lui, qui libère la femme 

adultère, qui lave les pieds de ses amis, qui livre sa vie sur la croix, en lui, nous voyons Dieu. 

Et pourtant !  Son souffle, sa respiration, son Esprit, vient nous habiter. Il nous unit au Fils premier né 

pour que nous devenions enfants de Dieu. En lui, nous crions à ce Dieu qui est au-delà de tout : Abba 

c’est-à-dire Père. 

C’est cela le mystère d’un Dieu Trinité. C’est le cœur 

même de la foi des chrétiens. Ce n’est pas un mystère 

inaccessible. C’est au contraire, le mystère d’un Dieu 

qui se rend accessible. Il devient l’un de nous. Il met en 

nous son Esprit. Il nous donne de lui dire : Abba, Père. 

Dieu demeure bien sûr l’au-delà de tout. Mais Dieu se 

donne. Dieu nous donne de participer à sa vie. Car Dieu, 

c’est une vie et une vie de relations. Ce n’est pas le 

Grand Solitaire qui, de haut, dirige tout. Depuis 

l’Ancien Testament, Dieu cherche les humains, il noue 

avec eux des alliances, il se fait proche. 

Et devant ce Dieu que Jésus manifeste si proche, Saint 

Jean s’écriera : Dieu est amour. Là est la source et la clé 

de tout. Toute la création est un déploiement de cet 

amour. Bien sûr, cette création est aussi défigurée, mais 

l’amour de Dieu ne se contente pas de créer, il recrée ce 

qui est brisé. 

C’est ce mystère que nous avons contemplé tout au long 

de l’année liturgique. C’est lui qui nous donne la vie et 

la joie profonde de vivre.  
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